
Atletismo Kirol Teknikari Ikastaroa
2020 – 21ko Erdi Mailako Ziklo Finala

kastaro hau araubide bereziko kirol ikasketen barne dago. Ikasketa horiek 
hezkuntza sisteman sartuta daude. Beraz, balio akademikoa dute. Bi mailatan 
egituratzen dira: erdi maila eta goi maila. Atletismo Kirol Teknikariaren 
titulua erdi mailakoa da eta bi ziklo ditu: hasierako zikloa eta amaierako 
zikloa.

Ikastaro honen bidez erdi mailako irakaskuntzak bukatzen dira eta Atletismo 
Kirol Teknikariaren titulua lortzen da.

Eskaintza  berezi  hau  egiteko,  Nafarroako  Kirolaren  Eskolak Nafarroako
Atletismo Federazioaren laguntza du.

Sarbidea:Sarbidea:

Betebehar orokorrak:

Soilik ondorengoa bete beharko da:

- Modalitate honetako Erdi Mailako Hasierako Zikloa gaindituta izatea.



Formakuntza planaFormakuntza plana

Bloke komuna:Bloke komuna:

MODULUAK ORDUAK
160

Kirol ikaskuntzaren oinarriak 50
Kirol entrenamenduaren oinarriak 60
Kirol egokitua eta desgaitasuna 20
Kirol antolaketa eta legeria 20
Generoa eta kirola 10

Bloke espezifikoa:Bloke espezifikoa:

MODULUAK ORDUAK
415

Hobekuntza teknikoa lasterketetan eta martxan 50
Hobekuntza teknikoa jauzian 40
Hobekuntza teknikoa jauriketan eta proba konbinatuetan 50
Araudia (*) 15
Baldintzapeko entrenamendua atletismoan(*) 25
Atletismoaren antolakuntza (*) 15
Atletismo egokitua (*) 20
Formakuntza praktikoa 200

(*) Urrutikoa

Ikastaroaren garapena:Ikastaroaren garapena:

- Ikastaroaren aurkezpena: 2020ko irailaren 19an.

Bloke espezifikoa:Bloke espezifikoa:

- Datak: 2020ko irailaren 19tik 2020ko irailaren 19ra (praktikaldia 
kenduta).

- Aurrez aurreko azterketak: abenduaren 19an.
- Modalitatea: Aurrez aurrekoa, aurreko taulan izartxo (*) batez 

adierazitako moduluak izan ezik, urrutitik garatuko baitira.
- Aurrez aurreko saioak: Orokorrean, asteburuetan izango dira 

(larunbatean eta igandean).
- Praktiken modulua (200 ordu): 2021eko maiatzaren 15etik 

abenduaren 15era.



Bloke komuna:Bloke komuna:

- Datak: 2021eko urtarrilaren 15etik ekainaren 26ra. 
- Aurrez aurreko azterketa: 2021eko ekainaren 26an.
- Modalitatea: Ez-presentziala (gela birtuala).

Onartua izateko prozedura:

Matrikulatzeko epea:Matrikulatzeko epea:

Ikastaroan aurreinskripzioa egin duten ikasleek aurreikusitako egunetan 
egin beharko dute matrikulazioa.
Ikastaroan matrikulatzeko, izangaiek eskabide orria bete eta dokumentazio
osagarriarekin batera Nafarroako Kirolaren Eskolako idazkaritzan edo 
helbide elektroniko honetan aurkeztu beharko dute: 

formacion@fundacionmiguelindurain.com

- Matrikulatzeko epea: Irailaren 1etik 11era. 

Aurkeztu behar den dokumentazioa:Aurkeztu behar den dokumentazioa:

- Izena  emateko  eskaera:  Nafarroako  Kirolaren  Eskolako  Idazkaritzan
aurkeztu  beharko  da  (Kirolaren  Azterlan,  Ikerketa  eta  Medikuntzako
Zentroa).  Zangoza  kalea,  34  –  Larrabide  estadioa).  Legezko  beste
prozedura batzuen bidez ere tramitatu ahal izango da.

- Atletismoko erdi mailako hasierako zikloa gainditu izanaren ziurtagiria. 
- NAN / Pasaporte / NIE-ren fotokopia.

Matrikulazio-kuota: Matrikulazio-kuota: 

Matrikulazio-kuota: 700 €
Ondorengo kontuan sartu beharko da kuota:
ES 33 2100 3693 23 2210035448 (La Caixa)
Ordainagiria Nafarroako Kirolaren Eskolako Idazkaritzan aurkeztu beharko
da.



Erreferentziazko legeria:Erreferentziazko legeria:

 1363/2007  Errege  Dekretua,  urriaren  24koa,  araubide  bereziko  kirol
irakaskuntza kudeaketa orokorra ezartzen duena.

 ECD  1209/2014  ECD  Agindua,  uztailaren  3koa,  Atletismo  Kirol
Teknikariaren  tituluaren  batez  besteko  mailako  hasierako  eta  azken
zikloen curriculuma zehazten duena. 

 4/2014 Foru Agindua, otsailaren 4koa, Nafarroako Foru Komunitatean
erregimen bereziko kirol  irakastuntzetako ziklo  finalaren egitura eta
kurrikuluma zehazten dituena.

 227/2019  Ebazpena,  apirilaren  15ekoa,  Unibertsitate  eta  Hezkuntza
Baliabideen  zuzendari  nagusiarena,  horren  bidez,  Nafarroako  Kirol
Eskolari baimena ematen zaio Atletismoko erdi mailako hasierako eta
amaierako heziketa zikloetako kirol irakaskuntzak emateko.

Informazioa / Aurreinskripzioa:Informazioa / Aurreinskripzioa:

Interesdunek informazio agiri honi erantsitako aurreinskripzio fitxa bete eta 
Eskolako idazkaritzan aurkeztu beharko dute, edo, bestela, ondoren 
adierazten den posta elektronikoaren bidez.

Eskolako Idaskaritza: Eskolako Idaskaritza: 

Nafarroako Kirol Eskola (NakirolE)
Kirolaren Azterlan, Ikerketa eta Medikuntzako Zentroa (Larrabide Estadioa)
Zangoza K. 34.a            
31005 IRUÑA
Tfnoak.: 848 431583/84   
E-mail: formacion@fundacionmiguelindurain.com

mailto:formacion@fundacionmiguelindurain.com


Curso de Técnico/a deportivo/a en Atletismo 
(Ciclo Final de Grado Medio) 2020 - 21

Este curso se encuadra dentro de las enseñanzas deportivas de régimen 
especial. Estas enseñanzas están comprendidas en el sistema educativo y por 
lo tanto tienen validez académica. Se estructuran en dos niveles: grado medio
y grado superior. Las enseñanzas de Técnico Deportivo en Atletismo (grado 
medio) se organizan en dos ciclos: ciclo inicial y ciclo final.

El presente curso, con el que se  finalizan las enseñanzas de  grado medio, 
conduce a la obtención del título de Técnico Deportivo en Atletismo.

Para la realización del bloque específico de este curso la Escuela Navarra del 
Deporte – Nafarroako Kirol Eskola cuenta con la colaboración de la Federación
Navarra de Atletismo.

Requisitos acceso:Requisitos acceso:

Requisitos generales:

Los/as aspirantes deberán acreditar como requisito único:

- Haber superado el ciclo inicial de grado medio de la modalidad 



Plan formativo Plan formativo 

Bloque común:Bloque común:

MÓDULOS HORAS
160

Bases del aprendizaje deportivo 50
Bases del entrenamiento deportivo 60
Deporte adaptado y discapacidad 20
Organización y legislación deportiva 20
Género y deporte 10

Bloque específico:Bloque específico:

MÓDULOS HORAS
415

Perfeccionamiento técnico en carreras y marcha 50
Perfeccionamiento técnico en saltos 40
Perfeccionamiento técnico en lanzamientos y pruebas combinadas 50
Reglamento (*) 15
Entrenamiento condicional en Atletismo (*) 25
Organización del Atletismo (*) 15
Atletismo adaptado (*) 20
Formación práctica 200

(*) A distancia

Desarrollo del cursoDesarrollo del curso

- Presentación del curso: 19 de septiembre de 2020

Bloque específico:Bloque específico:

- Fechas: 19 de septiembre de 2020 a 19 de diciembre de 2020 
(excluido periodo de prácticas)

- Exámenes presenciales: 19 de diciembre
- Modalidad: Presencial, salvo los módulos señalados con un asterisco (*) 

en la tabla anterior que se desarrollarán a distancia.
- Sesiones presenciales: Con carácter general tendrán lugar en fines de 

semana (sábado y domingo).
- Módulo de prácticas (200 h.): 15 de mayo a 15 de diciembre de 2021.



Bloque común:Bloque común:

- Fechas: 15 de enero de 2021 a 26 de junio de 2021
- Examen presencial: 26 de junio de 2021
- Modalidad: No presencial (aula virtual)

Procedimiento de admisión:

Plazo de matriculaciónPlazo de matriculación

Los/as alumnos/as que hayan realizado la preinscripción en el curso 
deberán formalizar la matriculación en las fechas previstas.
Para matricularse en el curso los/as aspirantes deberán cumplimentar el 
impreso de solicitud y entregarlo junto a la documentación 
complementaria en la secretaría de la ENaDxT o a través de la dirección 
electrónica: 

formacion@fundacionmiguelindurain.com

- Plazo de matriculación: 1 a 11 de septiembre. 

Documentación a presentar para la matriculaciónDocumentación a presentar para la matriculación

- Solicitud  de inscripción:  Se  deberá presentar  en la  Secretaría  de  la
Escuela  Navarra  del  Deporte  (Centro  de  Estudios,  Investigación  y
Medicina del Deporte. C/ Sangüesa, 34 – Estadio Larrabide). También se
podrá tramitar a través de otros procedimientos legales.

- Certificado de superación del ciclo inicial de grado medio en Atletismo 
- Fotocopia del DNI / Pasaporte / NIE

Cuota de matriculación:Cuota de matriculación:  

Cuota de matriculación: 700 €
El ingreso de la cuota deberá efectuarse en la cuenta:
ES 33 2100 3693 23 2210035448 (La Caixa)
El justificante de pago se deberá entregar en la Secretaría de la ENaDxT –
NaKirolE



Normativa de referencia:Normativa de referencia:

  Real Decreto 1363/2007, de 24 de octubre por el que se establece la
ordenación general de las enseñanzas deportivas de régimen especial.

 Orden ECD 1209/2014, 3 de julio por la que se establece el currículo de
los ciclos  inicial  y final de grado medio correspondiente al título de
Técnico Deportivo en Atletismo.

 Orden  Foral  4/2014,  de  4  de  febrero,  por  la  que  se  establecen  la
estructura y  el  currículo  del  bloque común del  ciclo  final  de grado
medio de las enseñanzas deportivas de régimen especial en el ámbito
de la Comunidad Foral de Navarra.

 Resolución  227/2019,  de  15  de  abril,  de  la  Directora  General  de
Universidades y Recursos Educativos, por la que se autoriza a la Escuela
Navarra  del  Deporte  –  Nafarroako  Kirol  Eskola,  para  impartir  las
enseñanzas deportivas de los ciclos formativos inicial y final de grado
medio de Atletismo. 

Información / Preinscripción:Información / Preinscripción:

Los/as interesados/as deben completar la ficha de preinscripción que se 
adjunta a este documento informativo y presentarla en la secretaría de la 
Escuela o bien a través del correo electrónico que se indica a continuación.

Secretaría de la Escuela: Secretaría de la Escuela: 

Escuela Navarra del Deporte (ENaDxT) / Nafarroako Kirol Eskola (NakirolE)
Centro de Estudios, Investigación y Medicina del Deporte (Estadio Larrabide)
C/ Sangüesa, 34            
31005 PAMPLONA
Tfnos.: 848 431583/84   
E-mail: formacion@fundacionmiguelindurain.com

mailto:formacion@fundacionmiguelindurain.com

	Sarbidea:
	Formakuntza plana
	Bloke komuna:
	Bloke espezifikoa:
	Ikastaroaren garapena:
	Bloke espezifikoa:
	Bloke komuna:
	Onartua izateko prozedura:
	Matrikulatzeko epea:
	Aurkeztu behar den dokumentazioa:
	Matrikulazio-kuota:
	Erreferentziazko legeria:
	Informazioa / Aurreinskripzioa:
	Eskolako Idaskaritza:
	Requisitos acceso:
	Plan formativo
	Bloque común:
	Bloque específico:
	Desarrollo del curso
	Bloque específico:
	Bloque común:
	Procedimiento de admisión:
	Plazo de matriculación
	Documentación a presentar para la matriculación
	Cuota de matriculación:
	Normativa de referencia:
	Información / Preinscripción:
	Secretaría de la Escuela:

